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Cap I. Date generale.

Prezentul Caiet de Sarcini cuprinde datele tehnice necesare beneficiarului pentru licitarea executiei lucrarilor de

Instalatii  Electrice  aferente alimentarii  antenei  satelit  cu diametrul  de 9 m ce urmeaza a se monta in incinta  -  Calea

Dorobantilor, nr. 191, sector 1, Bucuresti.

Cap II. Descrierea lucrarilor.

Constructia va cuprinde urmatoarele categorii de instalatii electrice : 

– Alimentarea cu energie electrică ;

– Instalaţia de iluminat exterior;

– Instalaţii de protecţie.

Cerinţele de funcţionare şi peformanţă . 

Proiectul de instalaţii electrice are verificarea de calitate la cerinţa   “ Ie “.

La baza întocmirii proiectului au stat :

– Tema elaborată de beneficiar ;

– Tema de arhitectură elaborată de proiectantul de specialitate ;

Prezentarea soluţiilor tehnice :

1.  Alimentarea cu energie electrică

Alimentarea cu energie electrică a tabloului aferent antenei se va realiza prin intermediul unui AAR de 250A

din  tablourile  corpului  C2  –  Corp  Studiouri  si  corpului  C3-Corp  Ateliere.  Alimentarea  se  va  realiza  prin  intermediul

cablurilor din cupru, armate CYAbY3x95+50. Din tabloul antenei se vor alimenta echipamentele specifice de climatizare,

UPS, degivrare, motoarele de reglaj si iluminatul exterior al celor 2 platforme.

2.  Instalaţii electrice pentru iluminat exterior 

Iluminatul exterior se realizeaza prin intermediul a 4 stalpi din otel zincat cu inaltime de 6 m, cu cate 2

console echipate cu corpuri de iluminat cu descarcare in vapori de sodiu de 70 W. Stalpii sunt precablati si prevazuti cutie

de vizitare, cu disjunctor. Acestia vor fi alimentati cu cablu CYAbY 5x6.

3.  Instalaţii  de  protecţie  Instalaţiile de  protecţie contra  electrocutărilor au  fost  proiectate  conform

normativului I7 -2002 şi a standardelor STAS 2612 , STAS 8275 , STAS 12608 , STAS 2604/4 , STAS 2605/5 .

Protecţia prin legare la nulul de protecţie s-a realizat prin legarea tuturor părţilor metalice ale instalaţiilor

electrice care nu sunt sub tensiune , dar care accidental ar putea fi puse sub tensiune la conductorul de nul de protecţie .

Se vor lega la centura de împământare a carcasele metalice ale echipamentelor electrice.

Bara de nul de protecţie şi bara de nul de lucru din tabloul general se unesc şi se leagă la priza de pământ .

Priza de pământ este realizată cu banda de 40 x 4mm si electrozi din otel inox cu diametru de 15 mm, montată la -0,8m .

Rezistenţă de dispersie a prizei de pământ este R < 4ohm . 

Pentru instalatiile de curenti slabi ce nu fac obiectul prezentului proiect s-au prevazut cate 3 tuburi PEID 125, montate

ingropat la H=-0,5...-0,8m

Cap III. Materiale folosite.

Toate  materialele  si  echipamentele  utilizate  in  instalatiile  electrice  trebuie  sa  fie  agrementate  tehnic,

conform Legii 10/1995 privind calitatea in constructii si certificate conform Legii protectiei muncii 90/1996.

Tuburi. Pentru  realizarea  instalatiilor  electrice  de  curenti  slabi se  folosesc  tuburi  PEID,  in  montaj

ingropat in pamant la adancimea –0,6...0,8m.

C  abluri  .  Pentru realizarea instalatiei electrice se vor folosi cabluri armate din cupru tip CYAby.

                          Tablouri electrice.  Tabloul electric  va adecvat  destinatiei. Tabloul va fi  tip dulap metalic amplasat

pe soclu,   echipat cu disjunctoare automate conform schemei monofilare.

Cap IV. Conditii de montaj.

Tuburi.

Tuburile si tevile din PEID se manevreaza si se instaleaza in limitele de temperatura a mediului ambiant

prevazut de standarde de produs.

Imbinarea si  curbarea  tuburilor,  tevilor,  precum si  racordarea  lor  la  doze,  aparate,  echipamente  sau  utilaje
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electrice  se  face  cu accesorii  corespunzatoare tipului  respectiv  de tub sau teava,  folosindu-se cu prioritate  accesorii

prefabricate indicate de furnizorul tubului. Acestea se instaleaza impreuna cu tubul sau teava astfel incat ansamblul sa

asigure rezistenta mecanica, izolarea electrica, etansietatea si rezistenta la coroziune, la caldura. Accesoriile tuburilor si

tevilor se monteaza respectandu-se conditiile impuse pentru tuburile si tevile pentru care se folosesc.

Curbarea tuburilor se executa cu raza interioara egala cu min.5-6 ori diametrul exterior al tubului la montaj

aparent si egala cu minim de 10 ori diametrul exterior ingropat al tubului la montaj ingropat.

Legaturi  sau  derivatii  la  conductele  montate  in  tuburi  se  fac  in  doze  sau  cutii  de  derivatie.  Dozele  se

instaleaza cu prioritate pe suprafetele verticale ale elementelor de constructie. Dozele de tragere se prevad pe trasee

drepte la distanta de max.25m.si pe trasee cu maximum 3 curbe pe distanta de 15m. Legaturile in dozele de derivatie se

fac cu accesorii prefabricate (cleme cu prindere cu surub sau prin clipsare) sau prin cositorire si izolare. Dozele ingropate

in elementele de constructie se monteaza astfel incat capacul lor sa fie la fata elementului de constructie respectiv.

Legaturile electrice ale conductoarelor la aparate se executa prin metode si mijloace care sa asigure realizarea

unor contacte electrice cu rezistenta de trecere comparabila cu rezistenta ohmica a conductoarelor imbinate, sigure in

timp si usor de verificat.

Alegerea  metodelor  si  a  mijloacelor  de  executare  a  legaturilor  electrice  se  face  in  functie  de  materialul  si

sectiunea conductoarelor si de caracteristicile mediului. Legaturile electrice intre conductoare izolate pentru imbinari sau

derivatii se fac numai in accesoriile special prevazute in acest scop (doze, cutii de legaturi etc.)

Se interzice executarea legaturilor electrice intre conductoare in interiorul tuburilor sau tevilor de protectie. Se

interzice supunerea legaturilor electrice la eforturi de tractiune.

Legaturile conductoarelor izolate se acopera cu material electroizolant care trebuie sa asigure legaturilor acelasi

nivel de izolatie ca si conductoarelor.

Legaturile pentru imbinari sau derivatii intre conductoarele de cupru se pot face :

� prin rasucire si matisare

�  prin cleme speciale.

�  prin sertizare cu scule si accesorii corespunzatoare.

Legaturile electrice prin rasucire si matisare trebuie sa aiba minimum 10 spire din care cel putin 2 cm se

cositoresc.

Aparataj joasa tensiune

Elementele conductoare de curent ale aparatelor de comutatie pentru montaj ingropat se instaleaza in doze de

aparat care trebuie sa asigure protectia impotriva electocutarilor.

Aparatele de comanda a conectarii  si  deconectarii  instalatiilor de forta se monteaza astfel  incat sa intrerupa

simultan toate conductele de faza ale circuitului.

Intrerupatoarele si  comutatoarele se monteaza astfel  incat contactele lor mobile sa nu se poata inchide sau

deschide sub efectul unor vibratii sau datorita greutatii proprii a partilor mobile sau lovirii aparatelor.

Se  recomanda  ca  modul  de  montare  sa  se  aleaga  urmarindu-se  ca  atunci  cand  intrerupatorul  este  deschis

contactele sa nu fie sub tensiune.

Intrerupatoarele si comutatoarele aferente circuitelor de iluminat se monteaza pe conductorul de faza.

Toate aparatele montate la exterior,  vor fi de tipul etans cu gradul de protectie min IP44. 

Tablouri electrice

Tabloul se va realiza cu disjunctoare automate conform schemelor monofilare. 

La  confectionarea  tablourilor  electrice  se  vor  folosi  materiale  incombustibile  clasa  Co  si

nehigroscopice.Materialele electroizolante utilizate se aleg cu caracteristici corespunzatoare care sa asigure stabilitatea in

timp, in conditii de lucru normale si de avarie in interiorul tablourilor de distributie.

Pentru  realizarea  unor  elemente  de  protectie  impotriva  atingerilor  directe  se  admite  utilizarea  unor

elemente greu combustibile din clasele C1,C2 ( masti pertinax sau textolit ).

Se interzice utilizarea in tablouri a elementelor de racord sau a conectorilor din elemente combustibile.

Intre partile sub tensiune ale diferitelor faze dintr-un tablou precum si intre acestea si elementele si partile

metalice legate la pamant  se prevede o distanta de izolare in aer de cel putin 15mm si o distanta de conturizare de

minimum 30mm.

Distanta de izolare in aer intre partile sub tensiune neizolate ale tablourilor trebuie sa fie cel putin: 50mm

pana la elementele de constructie pline ( usi,pereti ).

Aparatele de masura cu citire directa ale tablourilor se amplaseaza la inaltimea de 2m masurata din axul

aparatelor si pardoseala finita.
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Cap V. Ordinea  executarii lucrarilor

1.Studierea documentatiei de executie, respectiv confruntarea acesteia cu situatia din teren.

2.Verificarea cantitativa si calitativa a materialelor ce urmeaza sa fie utilizate in lucrare.

3.Verificarea cantitativa si calitativa a sculelor si dispozitivelor de lucru si a echipamentului de protectie.

4.Trasarea instalatiei.

5.Montarea consolelor, diblurilor si a elementelor de fixare.

 6.Montarea tuburilor in peretii din zidarie, a golurilor de trecere a tubulaturii electrice prin plansee.

7.Montarea tuburilor de protectie si a dozelor . 

8.Montarea cablurilor armate pe pat de nisip de 10 cm

9.Montarea tabloului de distributie.

10.Executarea legaturilor electrice

11.Montarea aparatelor de conectare.

12.Montarea stalpilor prevazuti cu copuri de iluminat 

La instalatia de iluminat se va verifica:

• functionarea corecta a instalatiilor si functionarea sectionata a acestora

• existenta aparatajului de aprindere

• modul de fixare al lampilor

Cap VI. Verificari si probe necesare

Verificari de efectuat pe tot parcursul executarii lucrarilor:

• toate  aparatele  si  materialele  vor  fi  verificate  pentru  a  corespunde  caracteristicilor  din  proiect  si  calitatii

functionale garantate de fabrica furnizoare

• materialele (conductori, tuburi) aparatele si echipamentele electrice vor fi verificate scriptic, vizual si dupa caz

prin masuratori  de sondaj cu ocazia preluarii  din magazia  de materiale.  La cabluri  si  conducte se va verifica

continuitatea electrica pe fiecare colac inainte de pozare.

• incercarile  cablurilor  la  receptie  sau  in  etape  intermediare,  inainte  de  montaj  se  face  conform  indicatiilor

furnizorului de cabluri (standarde, norme interne, caiete de sarcini etc.);  incercarile  dupa montaj si in timpul

exploatarii se fac conform Normativului de incercari si masuratori la echipamente si instalatii electrice PE-116. 

Dupa verificarea continuitatii electrice pe fiecare faza se vor verifica si eventualele scurt circuite

intre faze.

• Inainte de a incepe montarea elementelor unei instalatii electrice se va verifica vizual sau prin masurare daca

lucrarile de constructii aferente corespund cu prevederile din proiect si din norme.

Verificari pe faze de lucrari.

• calitatea circuitelor se verifica dupa ce conductorii au fost trasi in tuburi

• se va verifica etansietatea dozelor

• se va verifica la circuite rezistenta de izolatie intre conducte si pamant

• instalatia de protectie prin legare la pamant sau la nul va fi verificata dupa montarea receptorilor

• verificarea eficientei instalatiei de protectie se face dupa punerea sub tensiune a instalatiei

La verificarea instalatiei tablourilor electrice se va controla:

• aparatele de protectie, de comanda, de separare, elementele de conectare, etc., circuitele de intrare si plecarile

din tablourile de distributie se eticheteaza clar si vizibil astfel incat sa fie usor de identificat pentru manevre,

reparatii si verificari

• tablourile se monteaza vertical si se fixeaza singur pentru a evita vibratiile

• legatura electrica intre mai multe socluri de siguranta se dimensioneaza pentru cel mai mare curent de regim

posibil in circuitele electrice racordate.

• se verifica functionarea intrerupatoarelor cu protectie diferentiala prin butonul de testare special prevazut pe

aparat.

Instalatia de protectie

• piesa de separatie existenta la care se racordeaza instalatia electrica interioara va fi zincata, iar suprafetele de

contact ale conductelor se vor zinca sau cositori.

• suprafetele imbinate prin sudura ale instalatiei de protectie se vor proteja prin aplicarea unui strat de vopsea

anticoroziva, bitum. 
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Cap Vll. Normative, prescriptii standarde in vigoare

NP – I7 – 02 Normativ pentru proiectarea si  executia  instalatiilor  electrice pana la 1000 V.c.a.  si

1500 V c.c

GP 052 – 2000 Ghid pentru instalatii electrice cu tensiuni pana la 1000 V.

NTE  007/08/00 Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice.

P118 – 1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor.

PE  120 – 1994 Instructiuni privind compensarea puterii reactive in retelele electrice de distributie si

la consumatorii industriali si similari.

PE 124 –  1995 Normativ  privind  alimentarea  cu  energie  electrica  a  consumatorilor  industriali  si

similari.

PE 155 –  1992 Normativ  pentru  proiectare  si  executarea  bransamentelor  electrice  pentru  cladiri

civile.

Legea      10/95 Privind calitatea in constructii.

I 20 -        2000 Normativ privind protectia constructiilor impotriva trasnetului.

I18/1 – 01,02 Normativ pentru proiectarea instalatiilor interioare de curenti slabi.

STAS 8275 Protectia impotriva electrocutarii-terminologie

STAS12604 Protectia impotriva electrocutarii -prescriptii generale

STAS 12604/5- 90 Protectia contra electrocutarilor. Inst. electrice fixe. Prescriptii de proiectare, executie

si verificare.

GP- 063 – 01 Ghid  pentru  proiectarea,  executarea  si  exploatarea  dispozitivelor  si  sistemelor  de

evacuare a fumului si a gazelor fierbinti in caz de incendiu

NP – 061 – 02 Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri.

STAS 930 Retele electrice. Tensiuni nominale si abateri admisibile

STAS 6646/1 -97 Iluminatul artificial. Conditii generale

C 56 Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si 

instalatiilor aferente

Lista  de prescriptii  tehnice  mentionate  este  limitativa,  executantul  avand obligatia  sa  cunoasca  toate  actele

normative in vigoare.

Cap VllI. Masuri de protectia muncii

Pentru prevenirea accidentelor de munca,la executarea instalatiilor interioare se vor respecta urmatoarele

prescriptii:

• norme de protectia muncii pentru instalatii PE 119/82

• instructiuni generale de protectia muncii pentru unitatile MEE PE 006/81

• prescriptia PE 119/82-privind protectia muncii in instalatiile electrice

La executia instalatiei electrice se vor folosi urmatoarele categorii de mijloace de protectie:

• mijloace  de  protectie  electroizolanta  care  au  sa  scop  protejarea  personalului  impotriva

electrocutarilor prin izolarea fata de portile aflate sub tensiune

• mijloace de protectie cu rolul de a verifica prezenta sau lipsa de tensiune

• mijloace de protectie cu rolul de a asigura personalul contra aparitiei accidentelor, a tensiunii la

locul de munca 

• mijloace  de protectie  cu  rolul  de  a  delimita  fizic  zonele  protejate  si  zonele  de  lucru  in  scopul

prevenirii accidentelor

• mijloace de protectie cu rol de avertizare vizuala cu caracter de interdictie

• mijloace de protectie contra actiunii arcului electric a produselor de ardere, a traumatismelor, a

actiunii agentilor chimici

Cap IX. MODUL DE RESPECTARE A  EXIGENTELOR DE PERFOMANTA

PRIVIND CALITATEA  CONSTRUCTIILOR PE TIMPUL EXECUTIEI SI 

EXPLOATARII  IN CADRUL INSTALATIILOR ELECTRICE PROIECTATE

1. Criteriul de performanta A. Rezistenta si stabilitate

a. fixarea tuburilor si cablurilor si electrice pe verticala si orizontala se face cu respectarea Normativelor I7 si

NTE007/2008.

b. la pozarea cablurilor se va avea in vedere respectarea razelor de curbura si punctelor de fixare in vederea
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eliminarii riscului de deteriorare se modificari de pozitie; 

c.  la  materialele  si  aparatele  electrice  utilizate  se  va  urmari  lipsa  deteriorarilor  susceptibile  sa  provoace

accidente, deteriorari si uzura ulterioara.

d.  se vor monta materiale (cabluri, bare, izolatoare, etc) si  aparate care sa corespunda din punct de vedere

stabilitatii la scurtcircuit, din punct de vedere termic si electromagnetic.

e. solutiile adoptate la executie pentru fixarea echipamentelor, aparatelor, cablurilor si tuburilor de protectie, nu

trebuie sa afecteze rezistenta elementelor de structura.

In acest sens s-au prevazut goluri de traversare in elemente de constructie.

f. se au in vedere masurile de protectie antiseismica prin:

-  asigurarea  impotriva  deplasarilor  si  rasturnarilor,  prin  fixare  de  pardoseala  si  pereti  de  beton  a

echipamentelor si tablourilor electrice;

2. Criteriul de performanta B. Siguranta in exploatare

S-au luat masuri de protectie a utilizatorului la socurile electrice prin atingere directa si indirecta. Astfel:

-  se  vor  monta  tablouri  si  aparate,  cu  carcase,  corespunzatoare  gradului  de  protectie  mecanica  si  de

patrundere a apei sau vaporilor de apa, in functie de locul de amplasare al acestora;

-  in  cadrul  tablourilor  electrice,  se vor  lua masuri  de protectie impotriva  atingerilor  directe ale  partilor

active, in cazul manevrelor sau interventiilor usoare si verificarilor pe timpul exploatarii, fara scoatere de sub tensiune;

- se vor monta cabluri si conductoare cu rezistenta de izolatie corespunzatoare, care se va verifica inainte si

dupa montaj;

- pentru protectia impotriva socurilor electrice prin atingere directa, ca mijloc principal de protectie, s-a luat

masura de legare la pamant a tuturor elementelor metalice, care in mod accidental pot fi puse sub tensiune;

- prevederea de aparataj de mica comutatie cu grad ridicat de anduranta; 

Ca mijloace suplimentare de protectie s-au prevazut:

• prevederea impotriva curentilor de defect a protectiei diferentiale selective, acolo unde masurile sunt

impuse  de  amplasarea  echipamentelor  tehnologice,  conditiilor  de  lucru  sau  de  catre  furnizorul  de

energie electrica;

• protectia la suprasarcina si scurtcircuit al circuitelor, prin intrerupatoare automate si sigurante fuzibile,

asigurandu-se selectivitatea protectiilor in cascada de la receptor spre sursa;

3. Criteriul de performanta C: Siguranta la foc

Din punct de vedere al riscului de izbucnire a unui incendiu, se vor lua urmatoarele masuri de protectie:

• realizarea instalatiilor in conformitate cu riscul de incendiu;

• prevederea  de  protectii  la  scurtcircuit  si  suprasarcina  pentru  eliminarea  riscului  de  producere  a

incendiului in cadrul instalatiilor electrice;

• prevederea de aparataj de comutatie omologat, care asigura presiune de contact conform normelor,

pentru eliminarea supraincalzirii locale;

Din punct de vedere al reactiei la izbucnirea focului, pentru instalatiile si materialele din instalatiile electrice, se

vor lua urmatoarele masuri de protectie:

• utilizarea de carcase din materiale incombustibile la executia tablourilor electrice;

• utilizarea  de  materiale  speciale  (exemplu  spume  exfoliante  cu  rezistenta  la  propagarea  focului),  la

traversarea circuitelor (cabluri, bare, etc) din incaperile echipamentelor si tablouruilor electrice, catre

alte spatii;

Din punct de vedere al dotarilor cu mijloace de interventie in caz de incendiu, sunt prevazute urmatoarele masuri

de protectie :

• montarea de dispozitive de manevra pentru scoaterea de sub tensiune a instalatiilor electrice, in cazul

izbucnirii  iunui incendiu si  anume manete de actionare la tablourile electrice,  amplasate in locuri cu

acces facil din exteriorul cladirii.

4. Criteriul de performanta D: Igiena, sanatatea oamenilor si protectia mediului

Pentru igiena s-au prevazut:

• elemente comode pentru actionarea manuala a apartelor electrice;

• masuri  constructive  corespunzatoare  pentru  intretinerea  instalatiilor  (montaj  ingropat  accesibilitate

comoda  la  circuite,  cabluri,  aparataj  izolat,  etc.),  pentru eliminarea  depunerilor  de praf,  care pot  fi

generatoare de scurcircuit.

• dotare cu materiale corespunzatoare de curatenie. 

Pentru protectia mediului s-au luat urmatoarele masuri:

• incadrarea in parametrii nivelului de zgomot admisibil anume de maxim 40dB;
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• prevederea de aparate electrice care nu depasesc in functionare cu mai mult de 5 dB, nivelul echivalent

din incapere, cand acestea nu functioneaza;

Pentru sanatatea oamenilor s-au luat urmatoarele masuri:

• un grad ridicat de uniformitate a nivelului mediu de iluminare (raport Emin/Emax)

• prevederea da materiale cu grad redus de poluare, atat in functionarea normala, cat si in caz de avarie,

incendiu, etc.

5. Criteriul de performanta E: Protectia termica, hidrofuga si economia de energie

Pentru economia de energie s-au luat urmatoarele masuri:

• coroborat cu instalatiile functionale, s-au ales receptori cu consumuri reduse de energie electrica;

• s-au prevazut contori de energie electrica, pentru supravegherea consumului;

• la dimensionarea circuitelor s-a avut in vedere reducerea pierderilor de energie electrica, prin alegerea

sectiunilor optime cu incadrarea in limitele admisibile ale caderii de tensiune

INTOCMIT

ing. Carmen Huţu
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